I INTERNATIONAL CONGRESS OF GEOGRAPHY HEALTH
IV Simpdsio Nacional de Geografia da Saude
Uberlandia - Brazil

QUALIDADE AMBIENTAL VINCULADA A PRATICAS DE MANEJO NO SOLO

Ronaldo Milani Zanzarini
ronaldo_mil@yahoo.com.br
Universidade Federal de Uberlandia
Karen CristinaGuedes Albino
kkcristina@hotmail.com
Universidade Federal de Uberlandia
RESUMO

O trabalho tem o intuito de analisar a qualidade de vida vinculada a praticas de
recuperacdo ambiental em propriedades rurais no municipio de Araguari/MG. As
andlises foram realizadas no municipio de Araguari/MG, em propriedades rurais
gue sdo limitrofes. Em comum estas propriedades tem uma APP (area de
preservacdo permanente) referente a uma nascente degradada que teve sua mata
ciliar suprimida tendo também seu curso pisoteado. Trabalhos de avaliacédo
ambiental, tomada de consciéncia e préaticas de recuperacao fizeram com que o
guadro observado fosse alterado. Um trabalho de avaliacho ambiental que
consistiu em visitas periédicas a area de estudo bem como reconhecimento de
indicadores ambientais que denotavam degradacdo do solo, da agua e da
gualidade por conseguinte. Trabalhos de tomada de consciéncia que se basearam
em visitas acompanhadas pelos proprietarios das fazendas onde foi possivel
demonstrar uma evolugcdo da qualidade ambiental de acordo com o uso do solo.
Um trabalho de recuperacdo que se baseou em técnicas de auto-recuperacdo
juntamente com insercéo de espécies nativas a fim de propiciar uma mudanc¢a no
guadro ambiental. A partir dos trabalhos realizados percebeu-se uma alteracéo na
gualidade ambiental de acordo com o uso do solo.

Palavras chaves: qualidade ambiental; manejo; nascente

INTRODUCAO

O trabalho foi realizado no municipio de Araguari/MG no periodo de 2007 a 2008 em uma
nascente localizada na zona rural. Buscando observar a variacdo, alteracdes das condicdes
ambientais, foram desenvolvidos trabalhos de avaliacao e recuperacao da area degradada.

A area de estudo foi avaliada a partir dos elementos naturais encontrados, bem como as
degradacdes que estes sofreram diante de a¢des antropicas. Uma degradacédo da qualidade
ambiental propiciada por atividades humanas. Caracterizada por atividades de pastagem
sem gqualquer forma de manejo adequada, as areas de preservacdo, que deveriam garantir
uma qualidade ambiental melhor ficam passiveis de sofrerem processos de degradacao.

A atividade antropica tem como caracteristica 0 uso do espago maximizado para sua
atividade, bem como uma degradacdo do solo que consiste em pisoteio, compactacao,
supressao de matas, para a criagdo de pastagens, criagdo ou utilizagdo de corpos d’agua, o
que resulta na degradacdo da mata ciliar em grande parte dos casos. E possivel também

atribuir a atividade uma falta de consciéncia sobre as problematicas ambientais, 0 que
resulta em atividades mais degradadoras e em um risco ainda maior para o meio ambiente.

Os trabalhos de recuperacdo ambiental se tornam ferramentas de mudanca no quadro de
qualidade ambiental, juntamente com trabalhos de tomada de consciéncia a cerca da
problematica e possiveis técnicas de manejo e uso adequado do solo, sdo de essenciais
para a melhora da qualidade. E possivel afirmar que essas praticas podem reverter
processos de ambientes degradados tornando-os padrées de qualidade ambiental.
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Acerca do trabalho apresentado, € possivel estabelecer trés etapas de execuc¢do, sendo a
primeira de avaliacdo da qualidade ambiental, a segunda como um trabalho de recuperacdo
e tomada de consciéncia e uma terceira concluindo através de uma avaliagdo final dos
resultados.

A avaliagdo ambiental estabelecida partiu das analises do elementos fundamentais de
funcionamento da nascente, bem como indicadores de degradacdo. Os trabalhos de
recuperacdo e tomada de consciéncia foram desenvolvidos a partir da constatagdo da
necessidade de se recuperar tal &rea com o intuito de se elevar a qualidade ambiental. Por
fim, uma reavaliagdo ambiental da area para se diagnosticar os impactos positivos e
mudancas no quadro de qualidade do ambiente.

Localizagao e caracteristicas da area

A &rea de estudo se localiza no municipio de Araguari/MG (Mapa |), na regido do Triangulo
Mineiro a borda da Bacia Sedimentar do Parana.

MAPA |

MAPA DE LOCALIZAGCAO DO MUNICIPIO DE ARAGUARI-MG

Arogus

Ovg BRACONARO. F 2008

A nascente (Mapa Il) se localiza na Bacia do Parana, pertencente, pertencente ao Rio
Jordao, afluente do Rio Araguari.

A regido € caracterizada pela criacdo de gado e cultivo de gréos. A expansdo da cana-de-
acUcar vem tomando propor¢cées maiores, mas as pastagens predominam em grande parte
da paisagem.

A regido é tomada pelo bioma cerrado, caracterizada como

uma savana tropical constituida por vegetacdes rasteiras, arbustiva e arvores
formadas, principalmente por gramineas coexistentes com &rvores e arbustos
esparsos, ou seja, englobando os aspectos floristicos e fisiondmicos da vegetacéo,
sobre um solo &cido e relevo que suave ondulado, recortado por uma intensa malha
hidrica. (TROPPMAIR e FERREIRA, 2004).
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MAPA I

MAPA DE LOCALIZAGAO DA AREA DE ESTUDO
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“As caracteristicas mais marcantes dos arbustos e arvores do cerrado sao galhos tortos com
casca grossa”’ (CETURI e VIADANA, 2004).

Esse bioma sofre bastante degradacao no que diz respeito as pastagens, seja por falta de
manejo, consciéncia ambiental ou descaso. O que propicia uma degradacédo na qualidade
ambiental desse bioma.

A avaliagdo ambiental

A avaliacdo ambiental se pauta no diagnostico de indicadores ambientais. Dessa maneira,
Macedo (1995) denomina indicadores ambientais como

variaveis, especificas para cada fator ambiental, que permitem a afericdo das
oscilagbes de comportamento e/ou de funcionamento do fator, tornando-se o
elemento mais adequado para a andlise qualitativa e quantitativa das variagdes da
qualidade ambiental (MACEDO, 1995).

A avaliacdo ambiental € uma ferramenta indispensavel em qualquer acdo de recuperacao
que visa a melhora da qualidade ambiental do meio. Conhecer e trabalhar com indicadores
ambientais a fim de se estabelecer parametros me mensuracao do meio € de fundamental
importancia para qualquer acéo.

Sobre a fungéo desses indicadores Macedo ainda ressalta que “a variagéo deles exprimem,
em maior ou menor grau, a variagdo da qualidade ambiental” (MACEDO, 1995). Ressaltar a
importancia dos indicadores ambientais como ferramentas para se analisar a qualidade
ambiental é preciso, pois sdo instrumentos de andlise que podem caracterizar o grau de
alteracdo/degradacéo do meio.

A presenca de um determinado indicador representa uma situacdo entre os elementos que
compdem o meio, dessa maneira, a presenca de um indicador ambiental pode representar
impactos positivos, caso este esteja se buscando sua auto-regulagdo, ou negativos caso
haja uma desestruturacdo no equilibrio do meio.
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E preciso conhecer tais indicadores a fim de se aplicar a técnica adequada para
recuperacao do meio.

Os trabalhos de avaliagdo ambiental se iniciaram no segundo semestre de 2007 e se
prolongaram ate o primeiro semestre de 2008. Foram reconhecidos alguns indicadores de
degradacao ambiental, como a presenca de plantas exoéticas, marcas de pisoteio do gado,
fezes de gado no leio da nascente, falta de mata ciliar, desestruturagéo do solo.

Os trabalhos de avaliagéo e reconhecimento dos indicadores indicavam uma forte presencga
de gado, através da criagdo regional, visto que a nascente se encontra em &area de
pastagem, assim, o gado buscava no corpo d’agua fonte para descedentagao, bem como
area de descanso. A supresséo da mata ciliar indicava o acesso do gado a agua, bem como
as marcas de pisoteio do gado indicando a compactacdo em certos pontos e
desestruturacdo nas margens da nascente. As fezes do gado em excesso podem
representar uma contaminacdo quimica da agua prejudicando a dindmica natural,
contribuindo também para o aparecimento de elementos nocivos a saude, degradando ainda
mais a qualidade ambiental.

As implicagbes ambientais originarias dessa atividade podem resultar em diversas
complicacGes para o ambiente. Contaminacdes quimicas e biol6gicas, o que causa a
degradacdo da qualidade da &4gua e do solo, desencadeando um processo continuo de
degradacao, atingindo a fauna e flora, podendo até contribuir, ou ser o causador direto de
distdrbios em humanos que possam vir a consumir ou usufruir de tais recursos.

A partir de informagdes obtidas Freitas e Bastos, 1999, foi possivel elaborar uma tabela
sobre as implicagbes das agbes dessa atividade, pecuaria, sobre recursos d’agua, ou
ecossistemas de agua como é denominado pelos autores. (Tabela l).

TABELA | —- DANOS POTENCIAS ORIGINADOS PELA PECUARIA EM ECOSSISTEMAS
DE AGUA

Dano Potencial

(significado) Codigo | Descri¢do Principais Indicadores

O uso intensivo da agua na
bacia, associado a um
aumento da descarga sélida
nos rios, pode provocar
maior desenvolvimento da
PSAL cunha salina em regifes | 1. Salinidade da agua
estuarinas, tendo como
principal consequéncia
prejuizos ao abastecimento
industrial e domestico e a
irrigacao.

Poluicéo por
Salinidade

Normalmente associada a
atividade mineral, a efluentes | 1 concentragdo de metais

de defensivos agricolas. | grganofosforados e outros
_ . Pode sujeitar as | defensivos agricolas na agua, no
Poluicdo Toxica | PTOX | comunidades aquaticas ao | sedimento e em comunidades
problema da | aquaticas.

biomagnificacéo, provoca . o
industrial e doméstico, | fendlicas, turbidez, cor.

irrigacao e pesca.
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) 1. Eutrofizacdo e  seus
Tem origem em efluentes | gfejtos secundarios. A
domésticos, industriais | eytrofizacio se manifesta por:

(cargas pontuais), ou em | gymento da disponibilidade de
cargas nao-pontuails  Com | pytrientes e da demanda
origem na drenagem do | pipquimica de oxigénio, menores
continente (efeito direto da | indices de oxigénio dissolvido,
Poluicio retirada vegetal). Provoca | proliferagdo  de  macrofitas,
Organica PORG | prejuizos ao abastecimento mudancas na diversidade e

industrial e  doméstico, | quantidade de algas entre outras.
modifica a diversidade e

quantidade de espécies | 2.~ Oleos e graxas,
aquéticaS, pode ser foco substancias feno“cas, turb|dez,

para  disseminacdo  de | COT coliformes fecais e.totais
doencas de veiculacdo | (indicadores de contaminacéo
hidrica. patogénica), solidos suspensos e
dissolvidos.

Causada pela erosdo dos
solos devido a retirada da
vegetacdo, mineracdo em
rios e barragens ao longo | 1. Descarga solida.
dos cursos d’agua, tem
origem também em obras de
SDSU | infra-estrutura, em geral,
prejudica o abastecimento | 3. Mudancas no regime
industrial e doméstico, muda | hidraulico e na morfometria de
o regime hidraulico dos rios | rios e reservatorios.

(maiores cheias e menores
disponibilidades de agua).
Causa prejuizo a navegagao.

Poluicéo por
sélidos e
dissolvidos ou
em suspensao

2. Solidos Suspensos,
dissolvidos e turbidez;

Fonte: BASTOS, Anna Christina Saramago; FREITAS, Antonio Carlos de. Agentes e processos de
interferéncia, degradacédo e dano ambiental. In: CUNHA, Antonio José Teixeira; CUNHA, Sandra
Baptista da (orgs). AVALIACAO E PERICIA AMBIENTAL. Rio de Janeiro. Bertrand Brasil, 1999, pp.
17 — 75. modificada por Zanzarini, 2008.

Todos estes elementos resultaram num quadro onde a mata ciliar suprimida, ou escassa
ndo apresentava a prote¢ao necessaria para a nascente e seu corpo d’agua, aliada a uma
vazao escassa onde o pisoteio do gado, fezes e desestruturacdo do solo ndo possibilitavam
0 escoamento da nascente, empossando-a, resultando num quadro de total degradacédo e
baixa qualidade ambiental.

Através das analises e avaliagbes ambientais, foi possivel diagnosticar a precariedade
ambiental da nascente, resultado de um manejo inadequado do solo.

Apbs o trabalho de avaliacao foi possivel tragar um plano de recuperacéo visando melhorar
0 quadro atual.

Assim, métodos de recuperagdo do solo, mata ciliar e da nascente, bem como um trabalho
de tomada de consciéncia foram implementados a fim de se obter parametros de qualidade
mais elevada para o meio.

Recuperacéo e Educacéo

Os trabalhos se iniciaram logo apés as avaliagdes feitas. A necessidade de se recuperar tal
area se mostrou imediata para a melhora na qualidade ambiental da area de estudo. Assim,
medidas para reverter, ou melhorar os parametros de qualidade ambiental foram estudados
e analisados respeitando-se as singularidades do cerrado e da nascente em questéo.
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Segundo as propostas de Gandolf e Rodrigues, 2007, e Calheiros et al, 2004, foi proposto
um trabalho de auto-recuperacgéo, tendo em vista a necessidade de se acelerar o processo,
algumas mudas foram introduzidas na area em questao.

A regeneracdo natural da vegetacdo que se instala apds eventos naturais ou de origem
antrépica constitui um mecanismo dindmico progressivo e continuo de restauracdo da
vegetacao, tendendo a recompor a cobertura original da area (KLEIN, 1980 apud FANTINI e
SIMISKI 2005), assim, o objetivo da restauracdo € a reconstrucdo de ecossistemas naturais
(GANDOLF e RODRIGUES, 2007), possibilitando assim a reestruturacdo natural,
objetivando a melhora na qualidade ambiental.

Assim, as técnicas de isolamento e insercdo de plantas nativas respeitando-se as
especificidades bem como necessidades de aceleramento da recuperacéo foram pautadas
em modelos apresentados, objetivando-se a melhora da qualidade ambiental através da
regulacdo do ciclo natural da nascente.

0 pasto e os animais devem ser afastados, ao maximo, da nascente, pois, mesmo
gue os animais ndo tenham livre acesso a agua, seus dejetos contaminam o terreno
e, nos periodos de chuvas, acabam por contaminar a agua. Essa contaminagéo
pode provocar o aumento da matéria organica na agua, o que acarretaria o
desenvolvimento exagerado de algas bem como a contamina¢do por organismos
patogénicos que infestam os animais (CALHEIROS at al, 2004).

O trabalho de cercamento foi realizado, hum raio de 20 metros, menor do que 0 previsto
pela legislacdo, mas sendo a Unica metragem permitida pelos fazendeiros da regido, os
embates envolvendo a metragem cercada apenas cessaram gquando houve o consenso da
metragem. Os agentes degradadores foram afastados, permitindo a introducdo de espécies
nativas em um espacamento médio de um metro e meio de distancia entre cada espécie,
sendo no total 12 plantas.

A evolucdo do ambiente (recuperacao), soé foi possivel através de um trabalho de tomada de
consciéncia com os que ali criavam gado, demonstrando as implica¢des legais e ambientais
que a recuperacao da nascente poderia propiciar, sua importancia, e a necessidade de se
conservar tal elemento.

O trabalho de tomada de consciéncia comecgou a partir da necessidade de se manter a area
cercada inalterada visando a auto-recuperagdo. Assim, foram levados a campo em trés
momentos distintos os fazendeiros e moradores que usufruiam do espaco em questdo. Num
primeiro momento, antes dos trabalhos de recuperacdo, onde se demonstrou a baixa
qgualidade ambiental e os riscos a saude quando se auxilia para a manutencao de um
ambiente poluido e degradado, posteriormente durante os trabalhos de cercamento e
introducdo de espécies nativas, demonstrando a pratica a ser adotada, o trabalho de
manejo, bem como explanac¢des sobre a importancia ambiental dos elemento presentes, e
posteriormente, com o trabalho concluido finalizando através da exposi¢cao dos resultados,
demonstrando a capacidade da auto-recuperacdo, bem como a melhora da qualidade
ambiental, livre parcialmente das fezes dos animais, plantas exoéticas (que impediam o
crescimento de espécies nativas), com uma maior cobertura do solo e uma maior
estruturacdo deste, sem marcas de pisoteio, bem como o reestabelecimento do fluxo da
nascente.

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A qualidade ambiental é mensurada através de indicadores e fatores, demonstrando a
necessidade ou ndo de se intervir frente a avaliacdo realizada. O trabalho de avaliacdo
ambiental buscou identificar os principais elementos que indicavam a degradacdo da area
(Foto I).
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FOTO | — Area degradada

Zanzarini, R. M., 2007.

Nota-se a desestruturagdo do solo, bem como barragens formadas pelo pisoteio do gado. O
impedimento do fluxo hidrico € visivel uma vez que ndo era possivel a formagdo de um
canal para o escoamento superficial.

A nascente teve seu porco hidrico pisoteado (Foto Il), bem como contaminado, degradacao
originada pela presenca do gado que procurava a area para dessedentagao.

FOTO Il — Fluxo interrompido

Zanzarini, R. M., 2007.
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O trabalho de cercamento (Foto Ill) foi imediato apds a necessidade de se afastar tais
agentes.

FOTO Il — Area cercada

Zanzarini, R.M., 2007.

ApOs o cercamento, foi possivel avaliar a capacidade de auto-recuperacdo da area.
Objetivando-se um aceleramento nesse processo, e apls a reestruturacdo do solo foi
possivel inserir espécies nativas que serviram de atrativos para a fauna local, auxiliando
também na dispersdo da flora, o que propiciou uma melhora significativa da qualidade
ambiental.

E possivel perceber o fluxo hidrico antes (Foto IV) e apés (Foto V) os trabalhos de
cercamento e educagdo ambiental. O intervalo entre as fotos foi de aproximadamente um
semestre, demonstrando a aplicabilidade da técnica bem como a possivel melhora do
ambiente através de um manejo adequado e uso consciente do solo.

FOTO IV — Fluxo e cobertura vegetal (2007)

Zanzarini, R. M., 2007.
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Mesmo com uma vazdao satisfatéria o pisoteio do gado impedia o fluxo hidrico chegasse ao
rio.

Zanzarini, R. M., 2008.

A area obteve uma satisfatéria cobertura vegetal sobre o solo, um adensamento da mata
ciliar protegendo o corpo hidrico e a nascente, o impedimento dos animais que causavam o
pisoteio e contaminacdo da agua e do solo o que propiciou uma melhora significativa das
gualidades ambientais.

Assim, € possivel concluir a possibilidade de se aplicar técnicas de uso de solo sem que
haja a perda da qualidade ambiental, respeitando as caracteristicas e fragilidade dos
elementos presentes.

REFERENCIAS

BASTOS, Anna Christina Saramago; FREITAS, Antonio Carlos de. Agentes e processos de
interferéncia, degradacdo e dano ambiental. In: CUNHA, Antonio José Teixeira; CUNHA,
Sandra Baptista da (orgs). AVALIACAO E PERICIA AMBIENTAL. Rio de Janeiro.
Bertrand Brasil, 1999, pp. 17 — 75.

CALHEIROS, R. de O. et al. Preservacdo e Recuperacdo das Nascentes — Piracicaba:
Comité das Bacias Hidrogréaficas dos Rios PCJ. Piracicaba: CTRN — Camara Técnica de
Conservacéo e Protecdo aos Recursos Naturais, 2004.

CETURI, Jodo Paulo Borges; VIADANA, Adler Guilherme. A vegetacdo original do setor
nordeste do estado de S&o Paulo: uma representacdo atraves de técnicas simplificadas. In:
GERARDI, Lucia Helena de Oliveira; LOMBARDO, Magda Adelaide (orgs).
SOCIEDADE E NATUREZA NA VISAO DA GEOGRAFIA. Rio Claro: Palas Athena. 2004,
pp. 103 - 120

FANTINI, A.C.; SIMINSKI, A. Recuperacdo Natural da Vegetacdo ApOs uso Agricola da
Terra Catarinense. in: Anais/VlI Seminario Brasileiro [sobre] Recuperacdo de areas
Degradadas, Congresso Latino-americano [sobre] Recuperacédo de areas Degradadas.
Curitiba, 24 a 28 de outubro de 2005; coordenador: Mauricio Balensiefer. — Curitiba
SOBRADE, 2005, pp. 147 — 156.

GANDOLFI, S.; RODRIGUES, R. R. Metodologia de Rgstauragéo Florestal. In:
Fundacdo Cargil. Manejo Ambiental e Restauracdo de Areas Degradadas. Sao
Paulo: Fundacgéo Cargil, 2007. pp. 109 — 143.

2251

Geosaude, 30 de novembro a 03 de dezembro de 2009



I INTERNATIONAL CONGRESS OF GEOGRAPHY HEALTH
IV Simpdsio Nacional de Geografia da Saude

MACEDO, Ricardo Kohn de. A importancia da avaliagdo ambiental. In: TAUK, S. M. (org).
Analise Ambiental: Uma visao multidisciplinar. Sdo Paulo, Editora da Universidade
Estadual Paulista, 22 edigéo, 1995, pp. 14 — 31.

TROPPMAIR, Helmut; FERREIRA, Idelvone Mendes. Aspectos do cerrado: analise
comparativa espacial e temporal dos impactos no subsistema de veredas do chapadao de
Cataldo(GO). In: GERARDI, Lucia Helena de Oliveira;, LOMBARDO, Magda Adelaide
(orgs). SOCIEDADE E NATUREZA NA VISAO DA GEOGRAFIA. Rio Claro: Palas Athena.
2004, pp. 135 - 152.

2252

Geosaude, 30 de novembro a 03 de dezembro de 2009



